Dagprogramma
	Introductiecursus Echografie Voet en Enkel
	

	9:30 – 10:00
	Zaal open
Koffie en thee
	

	10:00 – 10:15
	Introductie docenten/studenten
	

	10:15 – 10:45
	Casuïstiek voet en enkel
Klinisch redeneren in de echografie 
	

	10:45 – 11:15
	Casus 1. Het belang van echo bij het inzetten van beleid voor een reumapatiënt
Optimalisatie van je echobeeld
Artefacten
Transducer handeling
Betrokken anatomie
Neovascularisaties
Dynamisch testen
	

	11:15 – 11:30
	Pauze
Koffie en thee
	

	11:30 – 12:00
	Casus 2. Het belang van echo bij het inzetten van beleid voor een patiënt met peespathologie
Optimalisatie van je echobeeld
Artefacten
Transducer handeling
Betrokken anatomie
Stagering
	

	12:00 – 12:30
	Casus 3. Het belang van echo bij het inzetten van beleid voor een patiënt met een inversietrauma
Optimalisatie van je echobeeld
Artefacten
Transducer handeling
Betrokken anatomie
Neovascularisaties
Dynamisch testen
	

	12:30 – 13:30
	Lunchpauze
Dieetwensen en voedselallergie graag van tevoren aangeven
	

	13:30 – 14:00
	Casus 4. Het belang van echo bij het inzetten van beleid voor een patiënt met hielpijn
Optimalisatie van je echobeeld
Artefacten
Transducer handeling
Betrokken anatomie
Neovascularisaties
Stagering en prognose
	

	14:00 – 14:30
	Hands-on fascia plantaris & fat pad 
Calcaneus, 
Heel fat pad
Fascia plantaris.
	

	14:30 – 14:45
	Pauze 
Koffie en thee
	

	14:45 – 15:15
	Hands-on Achillespees
Paratenon
Enthese
Retrocalcaneale bursa subachillea
	

	15:15 – 15:45
	Hands-on flexor hallucis longus
Relatie met functionele hallux limitus
Tenosynovitis
	

	15:45 – 16:15
	Hands-on m. tibialis anterior
Enthese en de bursa
(Partieel)rupturen
	

	16:15 – 16:45
	Hands-on MTP-I gewrichtscomplex
Sesamoidocapitale-, metatarsophalangeale en interphalangeale gewricht
	

	16:45 – 17:45
	Klassikaal: 
Casuïstiek in de voet en enkel echografie
Subtalaire gewricht
Reuma
Intermetatarsocapitale neuropathie
Beeldvorming en de kliniek
Artrose 
Tendinopathie
Zenuwaandoeningen 
Diverse valkuilen   
	


	17:45 – 18:00
	Evaluatie & afsluiting
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